
说在前面�

先自我介绍一下，我是寻鱼XUNYU观赏鱼工作室的黄同学，
开鱼房的这几年见过太多鱼病，凭经验治疗了部分，当然也有

很多没有救回来的鱼，我也见过很多鱼友因为一次很不起眼的

入鱼行为，就导致整缸交叉，自己也从未遇到过这种问题，到

处寻找大神去咨询，有的真大神给出治疗意见，但又因为手边

没有对应的药物，再到网上购买，等药物到家过后，就发现很

难止住了，最后心灰意冷，退坑上岸。也有很多伪大神，鱼都

没见过几条，就东拼西凑给出所谓的治疗意见，结果从此世界

上又多了一个伤心的人。

不论是作为一个鱼友，还是作为一个商家，我都不愿意看到此

事发生，在此我会把鱼友家里需要常备的药物和相对应的解决

办法列出，再加上一些自己治疗的心得体会，供鱼友们交流讨

论，养鱼无定法，我说得肯定不完全正确，都是凭借自己主观

意愿来写的这些文字，具有非常强的主观判断，所以有不正确

的地方还请鱼友们批评指正，我的目的只是为了大家水清鱼

靓，绝无任何商业行为，毕竟我也不卖药，请鱼友放心食用。

检疫的必要性�

对于绝大多数鱼友来说，检疫是玄学问题而不是科学问题，要

么完全信任某一个鱼商“我买xx家的鱼一直没出现过问题”“我只
买xx家的鱼包不会出问题”，幸存者偏差的问题我们在此不讨
论，我只能说，这种入鱼行为只能在中午做，因为早晚要出

事。

要么新鱼到家过水的时候自己随便下点黄粉/高锰酸钾/艾莎
2000/甲基蓝等等，泡个五分钟十分钟的就算完事，试问，如果
检疫工作如此简单的话，那岂不是人人都可以当鱼商卖鱼了？

这种行为完全只是自己图个心理安慰而已，除了增加新鱼到家

的不适应性之外，可以说没有任何正面作用。鱼千里迢迢到你

手里，在一个阴暗的小盒子里呆了两三天，突然天亮了（打开

快递盒），还没反应过来呢，就被丢到一个刺激性很强的药水

里面，请问鱼会舒服吗？可能本来鱼没什么问题，最后却应激

折腾死了，然后转头怒骂xx黑心鱼商卖病鱼。这种所谓的检疫
方式非常不推荐，非常不推荐，非常不推荐。

看到这里有的鱼友会问，我买了鱼商检疫定水好的鱼我还需要

自己做检疫吗？如果我还要自己做检疫的话，那鱼商所谓的检

疫定水岂不是一句玩笑话？鱼商的钱这么好赚的吗？

说到这里，不得不提到我自己的一个亲身经历，很多年前，我

还只是一个鱼友的时候，家里有一个南美缸一个草缸，当时草

缸养了很多年看腻了出给一个鱼友，把草缸里养了三年多的巴

西宝莲灯捞出来，放在当时养了一年多的黄金二线刚果的南美

缸里面，结果正如你们所想的那样，交叉感染了，那也是我人

生第一次碰见交叉，所以我的印象非常深刻，当时黄金二线还

卖的180一条，我死了三十多条，养了三年多的巴宝也全部死亡
了，但当时的我并不知道这是交叉感染，到处寻医问药，但最

后还是没有解决，是自己死到不死了，才止住。

自己家里养了很久的缸互相放鱼，都有概率交叉，当然这种概

率相对于入新鱼的概率会小很多，但是也始终是有概率遇到

的，哪怕是百万分之一的概率，如果没有遇到，对你来说就是

百万分之一的概率，如果遇到了，对你来说那就是百分之百的

概率。

什么是交叉感染�

我相信现在市面上叫得出名字的鱼商都是会做好检疫定水工作

的，但是新鱼从捞出来，到玩家的手里，经历过长时间的运

输，体表的菌群变化，再进入新环境势必会造成鱼的不适应，

从而免疫力下降，新鱼和自己缸里原有的两个不同批次的鱼，

此时他们都各自拥有不同的细菌群，他们对自己所携带的细菌

群可能完全免疫不会出现任何症状，但当这两种不同的细菌群

相互转移到了对方身上，它们没有对对方身上的细菌有免疫效

果，进而生病死亡。这就是我理解的交叉感染。所以有的时候

我们看到的交叉感染不一定都是从新鱼开始，也有可能是从自

己缸里的原住民开始

所以检疫这个行为是完全必要的，特别是喜欢到处买鱼的，三

天两头入新鱼的，缸里密度很大的这些鱼友，新鱼到手学会如

何检疫，是非常有用的。

看到现在的各位鱼友，我相信你们缸里的鱼都是自己的心肝宝

贝，不论价格，至少大家都是爱鱼之人，所以，不要冒着交叉

感染的风险不检疫就直接入缸。

预防大于治疗，预防大于治疗，预防大于治疗。

如何检疫�

这里说的检疫只针对鱼友在鱼商那里购买新鱼到家过后的基础

检疫，不包含鱼商大规模到货的检疫，此为两种完全不一样的

流程，鱼商不要效仿。

一般来说，在鱼商处购买的鱼都是经历过完整的细菌检疫-内部
检疫-外部检疫，三个流程的，所以鱼友基本可以忽略内部检疫
和外部检疫两个方面，（最近我发现很多鱼友也苦于鱼儿肠道

问题，后续我会继续出文章详细说明，今天这篇文章会一笔带

过），我们只需要再额外做一次细菌检疫即可，这也是预防交

叉感染最有效的手段。

快速搭建检疫缸�

在此处说一个前提，“一切没有检疫缸的检疫行为，都是无效检
疫”，跟着我的步骤从头开始搭建一个检疫缸，你们会发现并没
有想象中的那么复杂繁琐。

为什么需要检疫缸？

1， 隔离病原体，预防交叉感染，这是最重要的作用
2， 适应环境，减少应激，防止新鱼状态不好直接进主缸被
其它原住民合体

3， 更好观察新鱼的健康情况，也更好发现问题及时治疗
4， 方便用药，如果需要治疗，可以减少药物对主缸内生物
和系统的影响

5， 为病鱼提供安静舒适的治疗环境，防止被别的鱼二次伤
害

搭建检疫缸�

搭建检疫缸之前我们搞清楚一个前提，检疫缸不一定是鱼缸，

任何可以放鱼养鱼的容器，都可以作为检疫缸使用——周转
箱，水桶，洗脸盆，泡沫箱等等，我自己家里的用于海水鱼检

疫的检疫缸就是买观赏鱼盐赠送的盐桶，只需要注意一个事，

容器水体不能过小，至少要保证20L水及以上，过小水体不稳
定，过大不容易换水和下药。

检疫缸的配置：

1.任何容器均可，但超白缸比较合适（方便观察），透明收
纳箱更好，方便搬运换水，水体20-50L为宜
2.过滤，推荐水妖精或者壁挂瀑布，目的是为了让水流动起
来，不是为了培养硝化系统

3.灯光照明，按需选择，只要能看清鱼体就可以，是否全光
谱/功率大小并无要求，只需要满足最基础的照明即可
4.加温，根据实际情况选择是否添加加热棒，水温维持在
22-28之间为宜

以上就是基础检疫缸最简单的配置，我们按照家里什么东西都

没有需要全部从购物平台购买全新设备来计算，30方缸+电动
水妖精+led照明灯+加热棒，200元以内就可以添置一套全新设
备，如果家里有多余设备，可以废物利用的话，那么成本会更

低。

检疫缸如何运行：

其实这是一个比较有争议的话题，有两个派别，派别一：长期

运行，设备不断电，培养完整的硝化系统，把检疫缸当做小主

缸使用。派别二：有新鱼到家，前一天或前两天临时运行起

来，检疫完成后收起来，不占用家里空间，免得家里人反对。

我是派别二，因为我家庭地位低。。当然我自己觉得派别一肯

定更好，这里鱼友按需选择吧，我这边就按派别二来说明。

网上购买了新鱼过后就可以准备运行检疫缸，水注意是要完全

除氯干净的全新水，注意水温问题，不能是自己主缸里的水，

主缸里的水可能会含有氨氮亚硝酸盐等问题，然后其他设备插

电运行等鱼儿到家就好。

药物准备：

在检疫之前，我们还需要准备一些药物以备不时之需，我根据

我自己的实际经验推荐以下药物：

1. VC+VB（人吃的，几块钱一瓶一百片那种，20L水/各一
片）

2.海宝灭菌灵（广谱杀菌药，温和，效果非常好）

3.庆大霉素+左氧氟沙星片/土霉素+呋喃唑酮（两个组合任
选其一即可，治疗肠道问题非常有效的组合，特别适用于魔

鬼等肠胃脆弱的鱼）

（土霉素不买兽用的，买人用的）

（只是随便在购物网站的截图而已，品牌无所谓，买你们能找

到的最便宜的品牌即可）

4.硝酸亚汞（非常便宜且效果超好的白点药）

新鱼到家检疫�

接到网上买的鱼，录个开箱视频，虽然现在大部分商家报损都

不需要开箱视频，但是我非常推荐各位养成录开箱视频的好习

惯，是碰到问题时保护自己合法权益的有效手段之一。

1.过温拆袋：连包装泡在缸里过温10-15分钟，根据包装大
小而定，袋内温度和检疫缸水温一致后，拆袋捞鱼进缸（切

忌连水一起倒入缸内，长途运输后袋子里的水很脏）

关于是否过水这个问题，各家有各家的说法，我推荐各位过

水（但还是以卖家说法为准，避免是否过水导致的损耗问题

而扯皮），因为确实各地水质差距太大了，我推荐用家里的

氧气管来过水，这样是最方便有效的，没有氧气管的，可以

少量多次的加入检疫缸内的水进鱼袋子里，重复3-5次，目
的是让鱼适应水质。

2.入缸：入缸后关闭鱼缸灯，此时可以加VC+VB（20L水/
片），帮助鱼恢复状态，缓解运输压力

3.隔离观察：观察鱼儿状态，到家第一天鱼儿不喂食，如果
鱼儿状态ok无异样（这是最好的结果），这样只需要在检疫
缸里饲养7-14天即可，时间越长，合缸风险越低。
4.如果发现鱼儿进缸后有外伤或者体表异常（发白，烂尾，
烂鳍等），这类问题，都可以下海宝灭菌灵进行检疫，具体

用量灭菌灵说明书有详细记载。

5.水质维护：因为检疫缸里的过滤比较弱，水体比较小，所
以需要勤快换水以维持水质稳定，推荐每天更换1/5（提前
困水，或者除氯过滤器净化后的水，注意水温），在治疗时

换水后需要补充药物

6.入主缸前的准备：确认检疫缸内鱼儿无异常后，推荐再次
下1/2治疗量的海宝灭菌灵检疫一次巩固检疫效果，然后逐
步将主缸里的水加入检疫缸（推荐一次1/3，分三天完
成），让鱼适应主缸水质。

至此，完整的检疫流程就完成了，我们俩真棒。这中间的步骤

比较关键的是“对症治疗”，你们只要记住，新鱼只要细菌性的
问题解决过后，至少是不会大规模影响到缸内生物的，所以细

菌检疫是非常重要的，也是检疫的第一步。

然后再说一些常见的观赏鱼病的治疗：

1.白点：这应该是最好治疗的观赏鱼病之一了，很多鱼友说
升温下盐换水三件套就可以解决，但是在我实际的治疗过程

中发现这种操作对于白点的治疗效果微乎其微，不知道是不

是小瓜虫对于这种方式已经形成免疫了，现在我自己用下来

最好的治疗方式是直接下药，市面上任何品牌用于治疗白点

的药物都可以非常有效的治疗白点，这确实是非常容易治疗

的观赏鱼病之一了。

2.肠炎：对于肠炎的治疗我颇有心得，“庆大霉素+左氧氟
沙星片”或者“土霉素+呋喃唑酮”，这两种方式都可以非常有
效的治疗观赏鱼肠炎问题，肠炎问题一般表现为拉白便/拉
不正常的黑便/拖便/食欲不振/腹部凹陷等，我目前经常使
用“庆大霉素+左氧氟沙星“的抗生素治疗方案进行治疗，两
个药物结合使用，可以非常有效的治疗肠炎问题，一般用量

为20L水用“8万单位庆大霉素注射液一支+1片0.2g左氧氟沙
星片”，两天追加一次同等剂量，三次为一个疗程，中途视
水质情况选择是否换水，若换水，则需要再补充用药。

使用“土霉素+呋喃唑酮片”的组合治疗方式，一般用量为
20L水用“1片呋喃唑酮+0.25g土霉素2片”，三天一个疗程，
土霉素遇光后水会变得很红，是正常现象，后面换水即可解

决，三天后20L水下一支妈咪爱用以辅助治疗，效果也很不
错。上面两个组合，各位按需选择即可。

以上都是我用下来非常有效的治疗方式，我个人认为现在家

庭养鱼，检疫是第一步，检疫做好可以解决大部分的鱼病爆

发，我现在家里只准备了“白点药+灭菌灵+vc”这三个药，灭
菌灵就可以解决大部分观赏鱼病症状，最主要的就是交叉感

染。其余不常见的症状等到出现后再买人用的抗生素治疗即

可，基本楼下药店都可以直接买到相对应的药物，当然这只

是我个人的浅知拙见，各位鱼友如果有自己好用的治疗方式

可以直接使用自己的治疗方式，养鱼开心最重要。

祝各位鱼友水清鱼靓！

最简单实用的检疫缸搭建及新鱼检疫流程




